
第三课 第二框

一、认识国际关系

1.国际关系基本内容

（1）内涵：国家之间、国际组织之间以及国家与国际组织之间的关系。其中，最主要的是

国家与国家之间的关系。

（2）探究的问题：主权国家之间的战争与和平、冲突与合作等。

（3）内容：政治、经济、文化、军事关系等。

（4）基本形式：竞争、合作与冲突。

2.国家间交往的主要方式和国际交往的普遍行为规则

（1）国家间交往的主要方式：国家间的贸易往来，文化、科技、教育、医疗等方面的交流，

外交磋商，领导人互访，缔结条约或协定，等等。

（2）国际交往的普遍行为规则：国际法

①国际法的含义：国际交往中，各国逐渐以条约和习惯做法为基础，发展出的一些被普遍遵

守的行为规则，被称作国际法。

②国际法的作用：当前，国际法规范着国际交往的各个方面和人类活动的各个领域，对维护

国际关系稳定、促进世界和平与发展发挥着重要作用。

③遵守国际法符合各国的共同利益。

3.国家间的竞争关系及其实质

（1）目前状况：随着世界多极化的发展，国际竞争越来越激烈。

（2）实质：以经济和科技实力为基础的综合国力的较量。

（3）应对及其结果：面对急剧变化的世界，许多国家都在调整目标，力图为自己确立有利

态势，形成了国家间既合作又竞争的局面。

二、影响国际关系的主要因素

1.国际关系复杂多变是多种因素综合作用的结果：各国的国家性质不同，利益追求、对外政

策也不同，其中国家利益和国家实力是影响国际关系的决定性因素。

2.国家利益对国际关系的作用

（1）国家利益的内涵：该国统治阶级意志和利益的体现。

（2）国家间的利益关系对国际关系的具体作用形式：国家间的共同利益是国家合作的基础，

而利益对立则是引起国家冲突的根源。

（3）维护国家利益是主权国家对外活动的出发点和落脚点。

3.中国对维护国家利益的立场：我国在维护自身利益的同时，兼顾他国合理关切，在谋求本

国发展中促进各国共同发展。

4.国家实力对国际关系的作用

（1）国家利益和国家实力的关系：维护国家利益的有力保障是强大的国家实力。

（2）国家实力的衡量标准：通常用一国的综合国力来衡量。

（3）我国提升国家实力的措施：坚持以经济建设为中心，大力推进科技创新，增强核心竞

争力，提升国家实力。


